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Soit H un espace de Hilbert sur C et A € B(H) un opérateur borné
sur H. On note W(A) = {(Av,v);v € H,|v|| = 1} son image numérique.
On suppose W(A) C Q, ou Q est un domaine convexe du plan complexe.
Bernard et Francois Delyon avaient montré ’existence d’une meilleure con-
stante Cq telle que

1f(A)]l < Casup|f(2)],
z€Q

pour tout polynéme f (donc aussi pour toute fonction holomorphe dans 2 et
continue jusqu’au bord). J’avais fait la conjecture que Q := supg Co = 2 et
j’avais montré laborieusement ’estimation @ < 11.08. Le but de cet exposé
est de présenter une nouvelle approche, due a César Palencia, qui a conduit
A Pestimation Q < 14++/2.



